
Temas 
Enfriando  
Acurrúquese para aprender todo sobre la hibernación, la 
migración y los primeros signos del invierno. Los niños 
explorarán cómo las personas y los animales se preparan 
y sobreviven a la temporada de invierno en climas fríos y 
nevados. Descubrirán formas de mantenerse cómodos y 
abrigados a medida que el frío llegue.

Fiesta en la granja 
¡A los niños en edad preescolar les encanta aprender sobre 
la vida en la granja! Durante este tema, aprenderán sobre 
los animales que viven en las granjas, los alimentos que allí 
se cultivan y las máquinas que allí funcionan. ¡Súbete las 
mangas para divertirte en el corral!

Palabras del alfabeto 
puerta, gema, pez dorado, gorila,
mano, arpa, gallina, colmena,
iguana, lombriz pulgada, insectos, iris

¡Aprende conmigo!
• Una guarida acogedora 

Hable con su hijo sobre las guaridas. Repasa que una 
madriguera es un refugio que puede usarse como hogar 
para los animales. ¿Le gustaría a su hijo construir una 
guarida con usted? Trabajen juntos para construir una 
acogedora sala de estar con mantas, almohadas y cojines. 
Piense en cosas que puedan hacer juntos dentro del 
estudio, como leer un libro, tocar instrumentos y cantar 
juntos o beber chocolate caliente.

• Espectáculo de Marionetas de Granja 
Reúna calcetines viejos y materiales de arte y 
diviértase decorando los calcetines con su hijo para 
que parezcan animales de granja. ¿Qué animales sería 
divertido crear? ¡Una idea es pegar trozos de papel de 
seda negro a un calcetín blanco para hacer una linda 
marioneta de vaca! Utilice un estante o una mesa 
como escenario para su espectáculo de marionetas. 
Cante canciones de animales de granja, recite rimas 
agrícolas o cree una historia para los títeres.

Mi proyecto: Un oso durmiendo
Cuando lleve este proyecto a casa, podemos:
• Fingir ser osos que están 

durmiendo una siesta sobre 
un montón de almohadas.

• Tomar turnos para 
escondernos y buscar al 
oso dormido en la casa.

• Buscar más artículos 
marrones al aire libre.

Mi proyecto: Libro de animales de 
la granja

Cuando lleve este proyecto a casa, 
podemos:
• Repasar juntos las páginas del 

libro.
• Hablar sobre los dibujos del 

libro.
• Buscar más libros sobre 

animales de granja en casa o 
en la biblioteca.
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Form fists with both hands and 
shake them in front of you, 

as if shivering

Draw thumb across jaw with an 
open flat hand.
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Colores/Figuras Letters/ 
Numbers

Gg, Hh, Ii
7, 8

Lenguaje de Señas
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Barnyard
Animals 

Conn e r

Las gráficas están destinados a mostrar ejemplos de proyectos. 
Los materiales pueden sustituirse o usarse de manera diferente.



Receta
Easy Cowboy Caviar

1 lata de frijoles negros
1 lata de frijoles blancos
1 lata de frijoles rojos
1 lata de maíz
1/2 taza de aceite de oliva
sal y pimienta a gusto

Escurre y enjuague bien cada lata de frijoles y el maíz. Combínelos 
en un tazón grande. Agrega aceite de oliva, sal y pimienta. 
Asegúrese de mezclar bien. También puede agregar otros vegetales 
que le gusten a su hijo, como tomates, cebollas, pimientos, etc. 
Cubra el recipiente y refrigere durante 2 a 3 horas. Disfrútelo con 
galletas saladas, papas fritas o como acompañante adicional.

Lista de libros
Migration
 por Gail Gibbons
The Winter Train
 por Susanna Isern
Goodbye Autumn, Hello 
Winter
 por Kenard Pak
The Busy Little Squirrel
 por Nancy Tafuri

F is for Farm
 por Greg Paprocki
From Seed to Pumpkin
 por Wendy Pfeffer
Clip-Clop  
 por Nicola Smee
Business Pig
 por Andrea Zuill

Canciones
Winter’s Nap 
Sung to “I’m a Little Teapot”

I’m a big bear, nice and fat. 
I’m getting ready for a long, long nap. 
I snore and snore all night and day. 
I’m going to sleep the winter away.

Harvesting 
Sung to “The Farmer in the Dell”

A-harvesting we’ll go, a-harvesting we’ll go. 
(March in place.) 
We’ll pick the (apples) and take them home. 
(Pretend to pick up apples and place them in a basket.)
A-harvesting we’ll go.
Repeat with: peppers, squash

Recordatorios
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conexión familiar
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